
 
 

Organizaciones de la Sociedad Civil lanzan campaña: 
Educación Integral para la Sexualidad es Educación para la Vida 

 
La Red Nacional de Defensa y Promoción de los Derechos Sexuales y los 
Derechos Reproductivos (REDESER) por medio de la Mesa de Trabajo en 
Educación Integral para la Sexualidad (MEIS) presentaron este miércoles,  
la campaña “EIS=EV: Educación Integral para la Sexualidad es Educación 
para la Vida”, orientada  a exigir al Estado Costarricense que asuma su 
responsabilidad de brindar Educación Sexual Integral a las personas 
menores de edad. 
 
Con un mensaje directo “Hay temas de los que urge hablar en las aulas: 
placer, decisión, violencia, diversidad sexual, derechos y afecto”,  la 
campaña busca que el Estado cumpla el compromiso de invertir en 
programas de educación  integral de la sexualidad  y en la ampliación  del 
acceso  a los servicios  de salud antes del 2015.  
 
“Recordemos que en Agosto del 2008 en la ciudad de México, en el marco 
de la Conferencia Internacional sobre VIH/sida,  los Ministros y las 
Ministras  de Salud y Educación de América Latina y el Caribe, incluyendo Costa Rica se reunieron y acordaron 
llevar a efecto los términos de la “Declaración Ministerial:  Prevenir con Educación”, para mejorar el nivel de la 
educación  en sexualidad en sus respectivos países y es nuestra intención garantizar que se cumpla ese 
compromiso aquí  en nuestro país, manifestó Vernor Muñoz, Consultor para la REDESER. 
  
Por otra parte, datos de la reciente Encuesta Nacional de Salud Sexual y Reproductiva, Costa Rica 2010, revelan 
que el 93% de las personas entrevistadas  están de acuerdo con que los centros educativos  impartan 
educación para la sexualidad.  
 
A pesar de los esfuerzos realizados como la Política Nacional de Sexualidad y el Plan Nacional de Salud 
Adolescente, las personas menores de edad en nuestro país continúan sin disfrutar de sus derechos sexuales y 
reproductivos, al no contar por ejemplo con acceso a información integral, a servicios de salud amigables para 
ellos y ellas y un ambiente de respeto en la expresión de sus afectos. 
 
Durante la actividad  Joel Chavarría, joven integrante de la MEIS,  puntualizó que  “La educación integral en 
sexualidad dota a la juventud de los conocimientos y habilidades necesarias para tomar decisiones 
responsables e informadas con respecto a su sexualidad, además promueve un comportamiento libre de 
riesgos y violencias y permite a las personas menores de edad explicar y definir con claridad sus valores y 
actitudes”.  
 
Entendemos que en la educación para la sexualidad de las personas menores de edad,  el papel de las familias 
es fundamental, no obstante el Estado debe ser garante del cumplimiento de los derechos humanos entre ellos 
los derechos sexuales y los derechos reproductivos. 
 
La campaña compuesta por tres  mensajes informativos radiales, una animación audiovisual  para  internet, 
estará en los medios a partir de este momento y hasta el mes de diciembre, los mensajes se escucharán en 
distintas emisoras como Radio Musical, Grupo Columbia, Radio 16 de Grecia,  Radio Gigante, Radio Pampa,  
Radio 870UCR, en el programa “Sexo Sentido” en Radio U  y  en internet www.redeser.org. 
 

 Reducir en un 75% el No. de 

escuelas que no han 
institucionalizado la educación 

integral en sexualidad 

Reducir en un 50% el No. de 

adolescentes y jóvenes que 
actualmente carecen de cobertura 
de servicios de salud para atender 
apropiadamente sus necesidades 

sexuales y reproductivas. 

Fuente: Objetivos a alcanzar hacia 
fines de 2015 Declaración Ministerial 

“Prevenir con Educación” 

 

http://www.redeser.org/�


Además forman parte de esta campaña signos externos como: afiches, carpetas, calendarios 2012 y 
calcomanías que serán distribuidos en los diferentes centros de salud y  centros educativos del país. Tomando 
en cuenta que el curso lectivo 2012, inicia en el mes de febrero se hará un relanzamiento de la campaña para 
ese mes. 
 

 
Organizaciones que integran la REDESER:  

Durante dos años un conjunto de organizaciones, han trabajado para asegurar que la promesa de la 
Declaración se alcance entre ellas están: 
 

• Asociación de Mujeres en Salud (AMES)  
• Asociación Demográfica Costarricense (ADC) 
• Centro de Derechos Sociales del Migrante (CENDEROS) 
• Centro de Investigación  y Promoción para América Central  de Derechos Humanos (CIPAC) 
• Colectiva por el Derecho a Decidir 
• Defensa de Niños y  Niñas Internacional (DNI) 
• Fundación Fútbol por la Vida  
• Fundación PANIAMOR 
• Fundación Promoción, Capacitación y Acción Alternativa (PROCAL) 
• Grupo Juvenil por la Salud Sexual, la Salud Reproductiva y la Educación Sexual Integral en Jóvenes 

(ESIJOVEN) 
• Iglesia Luterana Costarricense 
• Instituto Costarricense para la Acción Educación  e Investigación de la Masculinidad, de la Pareja  y 

Sexualidad (WËM) 
• Instituto de Profesionales en DDHH 
• Servicios de Educación y Promoción Juvenil (SEPROJOVEN) 
• Sexo Sentido, Radio U, UCR. 

 
También nos acompañan en este esfuerzo agrupaciones lideradas por jóvenes, de distintos sectores. 
 
Para entrevistas:  
 
Vernor Muñoz, Consultor de la REDESER, celular  8849-1760, email: vernormu@yahoo.es 
Seidy Salas, Colectiva por el Derecho a Decidir, celular 8816-9769, email: seidy.salas@gmail.com 
Joel Chavarría, representante  joven de la MEIS, celular 8331-6480, email: joel_j956@hotmail.com 
 
 

   Educación sexual integral = Educación para la vida 
                                                        ¡Exijamos al Estado que asuma su responsabilidad! 
 


